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 دانشکده: پیراپزشکی                                                                                 گروه: هوشبری

حبیب اله مهدی پور، شهرام رستاک، جعفر مدرس:  کارآموزی پرستاریطرح درس: 

 قادرزاده، آیدا صفائی فخر

  0410-0412 دومنیمسال تحصیلی: نیمسال   واحد 2تعداد واحد: 

 مهارت های پرستاری و کار در اتاق عمل پیش نیاز:  کارآموزی نوع واحد: 

 1::02 -1::0 شنبه و یکشنبهزمان کلاس:    هوشبریکارشناسی  2ترم  فراگیران: دانشجویان

 

 پرستاریفضای بیمارستان و نحوه انجام مهارت های اولیه آشنایی با هدف کلی: 

، بررسی شرح حال گیری، تزریقات، پانسمانمهارت های مختلف اولیه مانند دوره دانشجو در این شرح درس: 

 با ساختار کلی بخش آشنا می شود.پرونده بیمار، اهمیت ارتباط با بیمار و سایر پرسنل را می آموزد و 

 :رفتاری اهداف

 :دوره پایان در رود می انتظار دانشجویان از

 .کند بیان دیگران برای لزوم صورت در و گرفته یاد را بخش در حاکم قوانین و مقررات -1

 .کند بیان دیگران برای نیاز صورت در و گرفته فرا را بخش در رفتار اخلاقی و علمی اصول -2

 .آورد بدست بیمار از نسبی شناخت ای حرفه مناسب ارتباط برقراری با -3

 ، آزمایشات ، پزشکی های مشاوره ، معالج پزشک دستورات ، حال شرح ، فردی مشخصات) بیمار پرونده مطالعه با -4

 افیک شناخت بیمار مانیتورینگ بررسی و حیاتی علائم کنترل و..... )  و پرستاری اقدامات ، دیگر تشخیصی اقدامات

 (.آورد بدست

 .نماید کنترل را جاری(  حجم و ریتم ، تعداد) طبیعی تنفس فرآیند، تهاجمی غیر فشارخون -5

 .نماید کنترل را بدن دمای ترمومتر با -6

 .نماید ثبت بیمار پرونده در صحیح نحو به را آنها ، حیاتی علائم کنترل از بعد  -7
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 طالعهم با تشخیص ، پزشک دستور ، دستبند ، بیمار مشخصات کنترل) عمل اتاق و بخش در بیمار پذیرش فرآیند-8

 .باشد داشته فعال مشارکت کار انجام در و کند بیان را (... و بیمار پرونده

 .نماید بیان را بیمار با ارتباط اهمیت  -9

 خود وظیفه چارچوب در و ای حرفه اخلاق مبنای بر) ... و بدن زبان و کلامی ( مناسب ارتباط برقراری با -01

 .آورد فراهم را لازم مراقبت و خدمت ارائه برای بیمار همکاری زمینه و جلب را بیمار ،اعتماد

 .بگذارد احترام بیمار اعتقادات و باورها ، فرهنگ به حالی، هر در -00

 .کند رعایت را بیمار خصوصی حریم بیمار با ارتباط برقراری هنگام در -02

 .باشد داشته بیمار جراحی و طبی وضعیت از کافی شناخت -03

 .کند بیان را ) بالعکس و تخت به برانکارد از ، تخت به ویلچر از ( بیمار انتقال و نقل اصول  -04

 هنگام در ایمنی نکات و عوارض و کنتراندیکاسیون اندیکاسیون و بشناسد را جراحی و طبی های پوزیشن -05

 .کند بیان را دادن پوزیشن

 .نماید مشارکت بیمار نددا پوزیشن و انتقال و نقل در -06

 .بشناسد را بخش در استفاده مورد ضدعفونی مواد انواع -07

 .بداند را کننده ضدعفونی مواد از هریک کاربرد -08

 توضیح...  و سطوح ، وسایل و ابزار ، زخم ضدعفونی برای کننده ضدعفونی ماده سازی آماده نحوه -09

 .دهد

 .کند بیان را بخش در استفاده مورد وسایل و ابزار استریلیزاسیون روشهای -21

 .باشد داشته شرکت.... و سطوح ، وسایل کردن ضدعفونی اجرای در  -20

 

 بیمارستان های شهیدرجایی قزوینجراحی زنان و مردان های  آموزش حضوری در بخش روش تدریس:
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 تجهیزات آموزشی بخش ابزارهای کمک آموزشی: 

 در جلسات درسی انجام تکالیففعالیت های دانشجویان: 

 

 نحوه ارزشیابی:

       01                   حضور فعال و رعایت نظم و مقررات% 

                                                            01تکالیف% 

  01             و ارزیابی مهارت ها در طول ترمآزمون عملی% 

 

 )آخرین چاپ( منابع توصیه شده برای مطالعه:

  و کوزیرمهارت های پرستاری پوتر و پری 

 

 

 


